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Du livre Sur les ondes d'une vie de dyslexie de
Florian Lemercier

Bonjour,
Nous avons le plaisir de vous faire découvrir le premier ouvrage de Florian Lemercier, Sur les ondes d'une vie
de dyslexie. Dans ce récit profondément personnel, Uauteur partage son parcours atypique et inspirant, ou
la dyslexie devient une force motrice. Ce témoignage, sincere et touchant, est un appel a la résilience pour
tous ceux qui font face a leurs propres défis.

Un parcours de vie transformé en message d'espoir

Ex-Animateur radio professionnel Florian Lemercier a longtemps vécu avec les
contraintes imposées par la dyslexie, un trouble qui affecte la lecture et l'écriture.
Ecrire un livre représentait un défi considérable, mais ce projet est devenu une
véritable victoire personnelle, un symbole de dépassement de soi. A travers cet
ouvrage, Florian raconte comment ce trouble a influencé son parcours scolaire,
ses ambitions professionnelles, et sa vie quotidienne.

Son objectif ? Offrir une source d’inspiration a ceux qui, comme lui, doivent
composer avec des difficultés au quotidien. « Ce livre n’est pas un appel a la
compassion », confie Florian. « C’est une preuve que, malgré les défis, il est
possible de suivre ses réves. »

Un livre écrit avec le soutien des nouvelles technologies

Pour réaliser cet ouvrage, Florian a su mettre a profit des outils de correction
orthographique et d'intelligence artificielle, des aides précieuses pour franchir les
obstacles de l'écriture. Ces outils lui ont permis de transmettre son histoire de
maniére accessible et authentique, illustrant la puissance de la technologie pour
faciliter la communication et le partage d'expériences.

Un message universel pour les réveurs et les battants

En publiant Sur les ondes d'une vie de dyslexie, Florian Lemercier souhaite
sensibiliser le public aux difficultés rencontrées par les personnes dyslexiques, et
rappeler que chaque épreuve peut devenir une force. A travers son parcours, il
offre un message d'encouragement : chaque personne, quelles que soient les
difficultés rencontrées, possede en elle la force de surmonter les obstacles et
d’accomplir ses aspirations.




Une surprise de taille : une
réponse présidentielle

Florian Lemercier ne se contente pas de raconter son histoire. Il souhaite également sensibiliser le public
a la réalité des troubles “dys”, comme la dyslexie, la dyscalculie et la dyspraxie. A travers ce livre et ses
interventions publiques, il appelle  une plus grande reconnaissance et & des actions concrétes pour
l'inclusion des personnes touchées par ces troubles dans la société, I'éducation et le monde professionnel.
Son livre a déja été un véritable catalyseur de rencontres avec des associations comme Dys Positif, qui

ceuvrent pour la reconnaissance des troubles “dys.

Dans le cadre de ses démarches pour sensibiliser davantage a la cause des troubles “dys”, Florian
Lemercier a adressé une lettre a Brigitte Macron, Premiére Dame, pour solliciter son soutien.

A sa grande surprise, il a recu une réponse personnelle du Chef de cabinet du président de la République,
marquant un véritable tournant dans son engagement. Cette réponse, bien loin d'étre générique, a éte
un réel encouragement et un signe de reconnaissance de la portée de son projet.

Voici le message que j'ai adressé & Mme Macron :

Madame Brigitte Macron,

Je me permets de vous adresser ce courrier pour vous informer d’'un projet qui me tient
particulierement a cceur et qui, je l'espeére, pourra sensibiliser davantage la société aux
troubles dits "dys", en particulier la dyslexie, la dyscalculie et la dyspraxie.

Je suis Florian Lemercier, micro-entrepreneur et ex-animateur radio, et j'ai récemment
publié un livre intitulé Sur les ondes d'une vie de dyslexie, dans lequel je partage mon
parcours personnel, marqué par plusieurs troubles "dys".

A travers ce témoignage, je souhaite non seulement raconter mon histoire, mais aussi ouvrir
un dialogue sur les défis que rencontrent les personnes touchées par ces troubles, et sur les
solutions possibles pour favoriser leur inclusion dans la société.

Au fil de ma vie, et en particulier lors de mes interventions auprés de divers publics, j'ai pris
conscience que, bien que le dépistage des troubles "dys" se soit amélioré, il reste encore un
énorme manque d'accompagnement, tant pour les enfants que pour leurs parents et pour
les adultes concernés.

Le dépistage est une premiére étape importante, mais I'accompagnement et, plus encore, le
changement du regard de la société restent des enjeux majeurs. Beaucoup de personnes ne
réalisent pas que, lorsqu'on parle de dyslexie, on évoque souvent des idées fausses.

On imagine que les lettres "volent" et qu'on ne peut pas déchiffrer les mots.

Pourtant, ce n'est pas la réalité. Nous sommes tout a fait capables de lire et d’écrire, mais
notre cerveau fonctionne différenment. En fait, il nous arrive de voir une liste de lettres et de
mots qui ne peuvent pas étre traduits de maniére fluide, ou certaines tdches nous
demandent une concentration extréme pour parvenir a un résultat.

Ce n'est pas une question d'incapacité, mais d’'une maniére différente de traiter
l'information.

J'ai moi-méme vécu ces difficultés et, pendant longtemps, j'ai ressenti mes troubles comme
un tabou, un sujet difficile a aborder. Ce n'est qu'avec le temps et la maturité que j'ai eu le
courage d'en parler. Le déclencheur pour moi a été le décés de mon grand-pére, un
événement qui m'a profondément marqueé.

Il m'a fait prendre conscience de la précieuse valeur de la vie et m'a donné la certitude qu'il
est crucial de se battre pour les choses et les réves qui nous tiennent a cceur. J'ai compris que
la vie est courte et qu'il faut saisir les opportunités.

Bien que mes troubles aient été des freins dans ma vie, ils ont aussi été des moteurs,
m'incitant a dépasser mes limites, & chercher des solutions et & poursuivre mes réves malgré
les obstacles.

C'est dans cet esprit que je vous présente ce projet, qui a pour but de sensibiliser le grand
public a la diversité des troubles "dys" et de promouvoir une meilleure inclusion des
personnes concernées, notamment dans les domaines de ['éducation, de la culture, et plus
largement dans la société et le monde professionnel.

A travers des événements, des conférences et des campagnes de communication, ce projet
vise a briser les stéréotypes, a offrir une meilleure compréhension des troubles "dys" et &
encourager un environnement plus inclusif pour tous, quel que soit leur handicap.

Je reste naturellement a votre disposition pour toute information complémentaire et serais
honoré de pouvoir échanger avec vous sur ce projet si vous le souhaitez.

Je vous prie d'agréer, Madame Brigitte Macron, I'expression de mes salutations les plus
respectueuses.

Florian Lemercier
Auteur de Sur les ondes d'une vie de dyslexie

Monsieur Florian LEMERCIER

Paris, le

03 FEV. WIS

Monsieur,
Votre courrier électronique est bien parvenu 4 la Présidence de 1a République.

€ de vous répondre, je puis vous assurer de toute "attention portée 4 votre

ipe et a votre projet en faveur des personnes aticintes de troubles « dys ». .

1¢

Aussi, je n'ai pas manqué de relayer votre démarche auprés de Madame Charlotte
PARMENTIER-LECOCQ, ministre déléguée auprés de la ministre du iravail, de la
sanlé, de la so : et des familles, chargé de I'autonomie et du handicap. Ses

services vous tiendront directemeni informé de la suite susceptible d'étre réservée 4
votre intervention

Je vous prie dagréer, Monsieur, I expression de mes sentiments les meilleurs.

Rodrigue Il
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La Ministre Paris, le 1 0 MARS 2025

Monsieur,

La Présidence de la Republigue a bien voulu me transmettre voire correspondance relative a volre engagement
n faveur d'une meilleure sensibilisation de la société aux troubles « dys ».

J'ai pris connaissance aves attention des précccupations que vous portez et de votre volomté d'amélicrer
finclusion des personnes concernées par ces froubles. Votre témodgnage et votre engagement a travers la
publication de voire ouvrage « Sur les ondes d'une vie de dyslexie » illustrent une démarche constructive pour |3
reconnaisance ot laccompagnement des personnes touchées par la dyslexie et dautres troubles du
neurcdéveloppament.

Soucieuse de vous apporter mon meilleur concours, et afin d'assurer un suii approprié & votre intiative, ['ai
transmis votre correspondance au délégué interministériel & la stratégie nationale pour les troubles du
neuradéveloppement, qui pourra examiner votre démarche et vous apporter les éclairages nécessaires.

Je vous prie d'agréer, Maonsieur, 'expression de ma considération distinguée.

Charlotte PARMENTIER-LECOCQ
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MY MINI - STORY

Florian Lemercier, animateur de radio et vidéaste, dont le parcours exceptionnel
illustre la force de la persévérance face aux défis. Né le 30 novembre 1997 & Fougeéres,
en llle-et-Vilaine, Florian a grandi en étant souvent pergu comme un enfant réveur,
avec des bulletins scolaires témoignant de son imagination débordante.

Malgré un systéme éducatif qui lui a valu 'étiquette d'échec scolaire, Florian a toujours
refusé de se laisser abattre. Sa détermination I'a conduit & faire face & de nombreux
obstacles, et aujourd’huiréalisant son réve malgré les difficultés rencontrées.

Dés la 6éme, Florian choisit de suivre sa passion pour la radio. Son intérét pour
I'enregistrement sonore s’est rapidement transformé en une véritable vocation. Sa
chambre devient un studio d’enregistrement, et il crée sa propre web radio, FL Breizh
Radio.

Passionné et ambitieux, il occupe divers réles au sein de sa radio, ou1 il s’épanouit
pleinement.

Apreés une tentative infructueuse dans des études de boulangerie, ou il perd son envie
en développant une allergie a la farine, Florian prend la décision audacieuse de se
consacrer @ la radio.

Il envoie des candidatures a plusieurs stations, convaincu que c’est Ia qu’il trouvera
sa véritable place.

En 2017, il décroche son premier poste d HAG' FM, une radio rock, ou il réalise son réve
d’animateur en proposant une émission dynamique. Florian poursuit sa formation &
SKOL RADIO et s’enrichit d'expériences professionnelles variées dans le domaine.

Florian un des ex-animateur et ex-co directeur d’‘antenne de Fréquence 8, ou il anime
des programmes, tout en ayant développé des projets paralléles tels que MJ
Moments, un podcast dédié & son idole Michael Jackson.

Dyslexie et inspiration

Florian a découvert qu'il était atteint de dyslexie, un trouble d’apprentissage qui I'a
poussé a développer des stratégies uniques pour surmonter ses difficultés. Comme
de grands noms de ['histoire tels que Winston Churchill et Albert Einstein, il prouve que
la dyslexie ne définit pas une personne, mais peut étre un tremplin .

Dans son livre Sur les ondes d'une vie de dyslexie, Florian partage son parcours de vie,
ses luttes et ses triomphes. Ce récit est un message d'espoir pour tous ceux qui
pensent que leurs réves sont hors de portée.
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Retrouvez les articles et publications qui
mettent en lumiere la sortie du livre Sur
les ondes d'une vie de dyslexie de Florian
Lemercier.

Articles parus :

e Le Télégramme : "On m'a dit que je ne

saurais jamais lire et écrire" : ce
Breton raconte sa dyslexie dans un
livre

* La Chronique Républicaine : Article “
Dans un livre, FLORIAN LEMERCIER
raconte son parcours face a la
Dyslexie

e L’'essentiel de Rennes : Le portrait :
Florian Lemercier, une vie de dyslexie
Lo
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Florian LEMERCIER

! Auteur de *Sur les ondes d'une vie de dyslexie®

e Interviews Radios...
e Interview TV : TVR, Tébéo et Tébésud
dans I'émission 7 en Bretagne
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